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■记者 管澍/文 叶诚/摄

福州晚报讯 在父母印
象里内向的宝贝在课堂上居
然大胆举手、积极发言？在家
里活泼开朗的孩子在学校上
课时居然羞涩腼腆，一次举手
都不敢？这让福州市群众路
小学的家长们大跌眼镜。他
们是如何知道孩子们在课堂
上这么真实的表现？原来，这
个学期，群众路小学给家长们
送上了一份“大礼”——“暗室
听课”。

“暗室”藏玄机

“哪个家长不想这样看看
孩子在课堂上的表现？”学生
张浩宇的母亲张女士表示，本
学期开始，她收到了群小一封
致家长的信。这是一封邀请
家长来听孩子上课的电子邀
请函。和以往不同的是，这封
信写得很奇怪，上面有许多对
家长听课的要求：“对孩子保
密！”“提前一节课进入教室。”

“下课后等孩子走了以后再退
场。”……

这么神秘是为了哪般？
原来，这就是群小推出的“暗
室听课”新模式。暗室听课一
般设置在每天早上的第一节
课和第三节课，收到邀请的家
长们需要提前一节课进入群
小的录播室等待。家长等待
的位置正是位于录播室进门

处左右两边的“暗室”。“暗室”
最大的特别之处就在于它有
一面巨大的落地窗，它是一面
单向玻璃，从录播室往里看是
黑色的玻璃，什么都看不到，
很好地保证了孩子们不会发
现家长的存在。而从里面看
出去，有一种“一切尽在眼底”
的感觉，孩子们的一举一动家
长们都看得清清楚楚。

除了可以看，录播室通过
广播还能把外面上课的声音
传进“暗室”，甚至孩子们之间
的悄悄话都可以听到。而在
这里，家长们也像坐在电影院
里一样，有舒适的座位和冷气
吹，是很不错的听课体验。

“暗室听课”益处多

日前，记者参观了两节录
播课，分别是四年4班和四年
5班的数学课。这两个班级的
家长都收到了邀请信，提早进
入录播室的“暗室”等待。虽

然是工作日，但出席的家长占
到八成以上。

张浩宇的母亲张女士没
想到儿子的表现比她之前想
象的要好太多。“他在课堂上
积极发言，一直紧跟老师上课
的节奏，这让我意想不到。而
郑老师教孩子也特别有方
法！”张女士说，通过这节课她
也从老师身上学习到了许多
教导孩子的窍门，比如启发式
提问，让孩子举一反三等。

有人欢喜有人忧，不少
家长也通过这样的方式发现
了孩子上课时的问题：会开
小差，忍不住和同桌交头接
耳，发言小声腼腆，平常在家
里很活泼在课堂上却表现平
平……一名家长告诉记者，

“暗室听课”让他找到了孩子
学习不好的症结所在，会在将
来的家庭教育中进行更多有
针对性的引导。

群众路小学副校长林文

表示，设置“暗室听课”的想法
来自于上学期的省检考试，当
时校领导在录播室的“暗室”
进行巡考，看到有的孩子做完
卷子之后不检查不验算，心里
很着急。后来就受到了启发，
如果让家长们能够在平时看
到孩子们真实的上课表现，找
到自家孩子在学习上的问题，
那很多后续的教育也就事半
功倍。

在“暗室听课”进行一个
多月以来，群小的老师们接到
了越来越多家长的电话，他们
当中有很多人因为旁听课受
到了触动，积极与老师沟通寻
求帮助。

群众路小学校长郑天戈
表示，“暗室听课”就是希望家
长通过这样的旁听课，关注到
自家孩子在上课时与其他同
学表现出来的差距。尤其是
一些家长看到孩子的表现后，
才知道学习成绩与学习习惯
有很大关联，真正触动到他们
去寻找解决的办法。

另一方面，“暗室听课”也
是在反向促进家长，让家长们
反思自己是否因为应酬过于
频繁、低头玩手机过多而疏忽
了对孩子的教育。家长们进
行反思和重视，就会积极寻求
和老师、学校更多的交流和沟
通，最后才能有针对性地对孩
子的能力短板进行弥补。

群众路小学推出“暗室听课”新模式
让家长看到孩子真实的课堂表现，补短板更有针对性

日前，以“非遗文化展魅力 环保创新享
生活”为主题的2019年义洲街道全国科普
日活动在台六小举行。主办方向台六学子
们科普了传统的中药和植物知识，组织台六
小的“小小中医师”们学习制作不同用途的
中药香囊。义洲街道卫生服务中心的工作
人员带来了《防控登革热，我该怎么做》的小
讲座，教孩子们对付蚊子带来的“小红包”。

记者 安梓 通讯员 琳儿 摄

■记者 刘玉纯

福州晚报讯 10 月 10
日，福州大学第十四届世界
精神卫生日系列活动之“健
康身心 你我同行”心理“汇”
活动在旗山校区举行。精神
卫生知识有奖竞答、生命守
门员知识科普、罗夏墨迹心
理测验、房树人心理解析、心

理减压、情绪宣泄、思维推理
游戏等11个体验展区通过全
景化三维展示和视听动交互
体验，普及精神卫生和心理
健康知识，提高学生自我觉
察与求助意识，学习情绪疏
导的方法。

据悉，“生命守门员”是针
对大学生自杀行为的事前干
预，自2016年起，福州大学持

续开展“生命守门员”培训项
目，培训对象主要为辅导员、
主要学生干部、心理保健员及
宿舍信息员。每学期分对象
进行“生命守门员”专题知识
培训及普及活动，印发《生命
守门员口袋书》，供师生实际
操作和使用。项目旨在使参
训者通过培训能够了解并掌
握自杀预防知识、态度和技

能，识别自杀征兆和评估风险
等级，必要时实施转介。如今
培训项目已辐射全校各个学
院，通过心理中心集中培训、
心理辅导员学习再培训的方
式，三年来已有 5000多名主
要学生干部与辅导员及相关
人员参加过此类培训，辐射面
达到3万人。

■记 者 刘玉纯 杨勇
通讯员 许烨婷 文/摄

福州晚报讯 10月13日，
福建省中医药学会闽台中医药
文化交流分会成立大会在福建
中医药大学举行。两岸中医药
界人士欢聚一堂，就如何进一步
发挥中医药文化在两岸交流中
的作用展开探讨。

福建中医药大学中医学院
内经教研室主任、闽台中医药文
化交流分会主任委员高嘉骏介
绍，自 1988年福建中医学院接

受台籍学生来大陆就读中医药
专业至今，在福建中医药大学毕
业的台籍学生已达千人，他们毕
业后多在福建及北京、上海、广
东等地从事中医药相关工作。
他表示，分会的成立，将汇聚在
闽及在大陆的台籍中医药工作
者，积极发挥他们的“桥梁”优
势，通过开展闽台中医药学术交
流、中医药讲座、为台籍中医药
工作者提供在大陆的资格考试
及就业资讯服务等，进一步促进
行业交流与资源整合，构建两岸
中医药文化、学术交流新平台。

福建中医药大学搭建两岸交流新平台

分会成立现场。

为提升我市青少年文化综合素养，为青少
年打造一个思品和美育活动的课外教育基地，
10月13日，“儿童电影院（影剧院）”授牌仪式暨
儿童主题观影活动在福州市大众电影院举行，
大众电影院和中瑞剧坊分别获颁“儿童电影
院”和“儿童影剧院”牌匾。

活动由中共福州市委宣传部主办，福州
广播电视台少儿频道和福州市电影发行放映
有限公司承办。现场，600多名青少年观看了
儿童电影《高兴逮笨贼》，并开展“百字观后
感”影评大赛。 记者 刘玉纯 周桃茂 摄

■记者 林铭

福州晚报讯 由省希望办、省青少年发
展基金会、董希源美术助学基金、福州四中
举办的“逐梦的青春——董希源美术助学基
金首届优秀学生作品展”日前在福州四中展
出，集中展出了受该基金资助的美术特长生
的50余幅作品。

自2017年起，“董希源美术助学基金”
与福州四中建立战略合作伙伴关系，每年奖
励性资助10名被国内八大美术专业等高校
录取的该校应届高中毕业生。

福州大学开展“健康身心”体验活动

教育简讯

非遗展魅力 科普进校园

“逐梦的青春”
优秀美术作品展举办

我市设立
“儿童电影院（影剧院）”

孩子们在录播室上课。


