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■记者 安梓
通讯员 郭冰萃 文/摄

正式的礼服，炫目的舞
步……还有比用一场自由
飞扬的舞会来庆祝高三毕业
更完美的形式吗？7月15日
晚，福州一中2018届高三毕
业舞会隆重登场，据记者了
解，福州一中毕业舞会的创
意始自去年，今年第二届参
加的学生超过200人。形式
也较去年更为丰富，分为爵
士乐、华尔兹舞会、自由舞会
等多个环节。福州一中
2018届毕业生陈佳颖表示，
这次舞会与“晚会”“晚宴”不
同，更像是用舞会的精髓，为
参与者带来一段宛如沉浸式
戏剧般的体验。这样一场毕
业舞会学生们是如何自主组
织的，记者采访了几位参与
组织舞会的福州一中 2017
届、2018届毕业生，我们来
听听他们的实践经验。

独立，是毕业舞会的
关键词

记者：为什么你们会想
举办毕业舞会？

2017届毕业生卓迅：去
年我们办的毕业舞会让人印
象深刻，可以想象，当你穿着
礼服，与同样盛装出席的朋
友们交谈；当你和全场人一
起跳同一支舞，那是一种投
身其中的融入感与极其大胆
的释放。人就是要有点仪式
感。我们想把这样一个独立
的、关于梦想的夜晚，送给每
一位走过高中三年、盛装出
席的人。

记者：办毕业舞会最大
的感受是什么？

2017届毕业生卓迅：独
立，是福州一中毕业舞会的
关键词。在一中三年我们还
有太多东西没有学会：怎么
为自己买一套合身的衣服、
怎么去与陌生人交流、怎么
与家长讲道理做自己的主。
我们要学会独立，学会利用
资源去拓展自己的见识。

舞会的一小步，成年
的一大步

记者：为舞会进行舞蹈
排练的过程和平时在学校的
训练相比有什么不同的感
受？

2018届毕业生林书宇：
在校队里我们是由教练指导
训练的，所有的素质训练和
动作都由他们编排，我们所
需要做的只有服从安排。但
是这个舞会的所有环节完全
是由学生组成的，我们需要
考虑不同舞蹈水平同学的动
作完成度，舞会的场地，以及
舞会着装的特殊性质来进行
编排，还要根据实际完成度
不停更改动作和队形。而且
舞会本身需要我们有很强的
创造性。一开始思路完全混
乱，有很多素材却不能很好
地把动作和音乐统一在一
起。我们几个同学一起在各
种练习室里一遍一遍地磨合
音乐，最后达到了我们想要
的效果的时候就非常有成就
感。

记者：团队之间因为这
样的舞会收获了什么？

2018届毕业生郭冰萃：
蜕变。在团队中，有的人为
了联系赞助商打了二三十个
电话被拒绝到心灰意冷，有
的人从东街口到闽侯来来回
回奔波签下了人生第一份合
同；有的人因为想不出舞会
元素对应环节而彻夜难眠。
我们从无到有，从面临财务
和安全风险到一步步把风险
降低最后把事情做成，这感
觉是真切的。

2018届毕业生陈佳颖：
通过舞会，一方面我觉得让
福州家长们、同龄伙伴们可
以看见高中生的想法和能
力；另一方面，舞会兼有社交
属性。我们想要打破学生只
应该“好好读书”的刻板印
象，让刚从高考中解脱出来
的高中毕业生们可以通过这
个契机和成人世界接轨，开
始有意识地管理自己的形象
与谈吐，变得更加自信大方。

福州一中毕业生舞会有创意
参与组织者分享实践经验，一起来听听

■记者 李琼

记者从省教育厅获悉，8月27
日至30日，“网龙杯”第四届福建
省“互联网+”大学生创新创业大赛
将在厦门大学举行省级现场决赛
及优秀项目训练营。

今年4月，此次大赛开赛以来，
广大师生踊跃参赛。截至7月18
日，全省已成功报名项目8.5万个，
其中“青年红色筑梦之旅”项目
2722个，共有30万师生参加。据
悉，最终入围省级决赛网评的主赛
道项目将有200个、“青年红色筑梦

之旅”赛道项目80个。大赛组委会
将根据各高校在“全国大学生创业
服务网”报名成功数（截至7月31
日），结合各高校开展创新创业教
育改革工作实绩及历届国赛、省赛
获奖情况，于8月2日前公布省赛
网评名额分配数。

■记者 安梓

7月17日上午，福建省中小学
（中职校）“红旗飘飘 引我成长”主
题教育读书活动演讲总决赛在福

州举行。本次比赛由省教育厅关
工委主办，全省共98人参加总决
赛。福州二中高一12班张植程同
学，作为福州市属校唯一代表，最
终以91.81的高分荣获高中（职专

组）一等奖（一等奖仅 4人）。据
悉，在今年福州二中心理剧大赛
中，张植程同学自编自导自演的
《镜战·英雄》获得一等奖、“最佳舞
台效果奖”和“最佳演员”。

■记者 李琼

7月 14日至 18日，第十二届
国际康复工程与辅助技术大会国
际大学生辅具创新挑战赛在上海
举行，福建中医药大学康复医学院
学生代表队的参赛项目“智能晾衣
架”荣获设计组第三名（铜奖），这

是该校康复医学院获得的首个国
际竞赛奖项。

据悉，本次大赛由亚洲康复工
程与辅助技术联盟主办，吸引了来
自德国、日本、新加坡等国家和地
区的八十多支队伍参加，是全球最
大的康复工程大学生比赛。比赛
分设计组和技术组，采用全英文演

示和答辩，两组分别设一、二、三等
奖各一名，优胜奖五名。

该校派出两支代表队参赛，其
中“智能晾衣架”参加设计组竞赛，
辅具创意新颖，便捷实用，聚焦于

“以功能障碍患者为中心”的设计思
想，致力于提高功能障碍人士和老
年人的独立生活能力和生活质量。

■记者 李琼

近日，福州大学物理与信息工
程学院暑期社会实践队的学生党员

在闽清县白樟镇半山村为村民们开
展义务维修活动。两天内，义务维
修队累计修理损坏的电风扇、电磁
炉、电吹风等各类小家电共计50余

件。据悉，该学院义务维修队是福
州大学有着将近40年的特色志愿
服务项目，经常利用节假日开展便
民活动，服务足迹遍布八闽大地。

17日上午，在荷花盛开的金山公园内，
闽江公园管理处、仓山区螺洲镇、福建省新
华技术学校联合举办了一场以“红色领航
花开莲廉”为主题的纪念建党九十七周年暨
廉政书画笔会活动，来宾和市民一起赏荷作
画剪纸。据悉，金山公园文化艺术教育中心
是新华学校创建的“新华终身学习体验园”
的延伸，为广大市民打造快乐学习、分享学
习的公益平台。 ■记者 安梓 叶诚 摄

日前，近50名福州晚报小记者分两期
走进“网红店”盒马鲜生（茶亭店）开展社会
实践体验。通过探店寻宝、亲子DIY摆盘、
小拣货员（促销员）角色扮演等互动环节，小
记者们既见识了帝王蟹、波士顿大龙虾等平
时少见的海鲜，也体验到了拣货员、促销员
的工作艰辛，收获满满。

■记者 刘玉纯 周桃茂 摄

“互联网+”大学生创新创业大赛省级决赛下月举行

福州二中学子获全省演讲比赛一等奖

福建中医药大学代表队获国际竞赛铜奖

福大学生党员下乡开展义务维修活动

“花开莲廉”
暑期书画笔会举办

本报小记者
探店“盒马鲜生”

福州一中学生的演出。
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